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O que e?

O Centro Qualifica do CEARTE é um dos centros operacionais a nivel
nacional do Programa Qualifica;

O Programa Qualifica € uma iniciativa do Governo que tem por
objetivo melhorar os niveis de educagao e formag¢ao dos adultos,
contribuindo para a melhoria dos niveis de qualificacao da
populacdo e a melhoria da empregabilidade dos individuos;

Os Centros Qualifica vieram substituir os antigos “Centros de Novas
Oportunidades” (CNO’s).
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O que faz?

1. Informa, aconselha e encaminha os adultos para ofertas de formacao
profissional;

2. Desenvolve processos de Reconhecimento, Validagao e Certificacao de
Competéncias (RVCC), na vertente escolar e profissional.

Veja o video! |

o) 0:29/0:30
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https://www.youtube.com/watch?v=0yk7QNHPTu0

Quais as modalidades do RVCC?

RVCC Escolar

Trata-se de uma certificacdo escolar de nivel:

e Basico (equivalente ao 49, 62 e 92 ano)

e Secundario (equivalente ao 122 ano)
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RVCC Profissional

E uma certificacdo profissional para > 18 anos que
tém experiéncia de trabalho mas que nao
possuem nenhum diploma que o comprove. Casos
como os de:

* Cozinheiros(as)

* Técnicos(as) de Acao Educativa

* Agentes em Geriatria

* Costureiros(as) - Modista/Alfaiates
* Cuidadores de Criancas

* Eletricistas de instalacOes

Nota: Caso tenham idades compreendidas entre os 18 e 23 anos inclusive, s
poderdo realizar um processo RVCC se tiverem no minimo 3 anos de experiéncia
profissional comprovada pela Seguranga Social.
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Como funciona?

O RVCC funciona 1 a 2 vezes por semana e tem a seguinte estrutura:

PROVA FINAL

ou
APRESENTACAO
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A quem é dirigido?

v’ Entidades publicas (municipios, juntas de frequesia, escolas, IPSS’s)
v Empresas (comércio, industria, servigos, etc.)
v Hotéis e Restaurantes

v’ Particulares e outros
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Por que e importante?

Promove a progressao dos
colaboradores;

Melhora os niveis de produtividade;

Aumenta a qualidade dos servicos
prestados;

Valoriza as aprendizagens ao longo da
vida;

Potencia os niveis de auto-estima e auto- =
realizacao.
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Quais as vantagens?

Processo totalmente gratuito;

Horario flexivel (a combinar com a
entidade);

Identificacao das necessidades de
formacao de cada candidato;

) f
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Cumprimento do requisito legal de
formacao;

Flexibilidade quanto ao local de formacao
(pode ser realizada nas instalacdes da
entidade);

Interligagao com o Sistema de Qualidade
das IPSS’s.
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Entidades Parceiras

Estas sdo algumas das entidades que ja confiaram os seus processos de RVCC ao CQ-CEARTE

Agrupamento de Escolas de Ansiao
Associacdo Casa do Povo de Mac¢as Dona Maria

Associacdao de Desenvolvimento Social e cultural de
Santana

Associacao de Idosos Mirense
Camara Municipal de Alvaiazere
Camara Municipal de Figueird dos Vinhos
Camara Municipal de Mira
Casa do Povo de Quiaios

Centro de Amizade e Animacao Social de Santiago da
Guarda

Centro de Assisténcia Paroquial de Pampilhosa

OUALIFICA

Centro Social da Freguesia de Casal Comba
Centro Social e Paroquial do Seixo de Mira
Comissao Melhoramentos Apoio Social De Arega
Fundacao D. Fernanda Marques
Fundacao Nossa Senhora da Guia (Avelar)

Irmandade Nossa Senhora das Necessidades da
Santa Casa da Misericordia de Poiares

Obra de Promocgao Social do Distrito de Coimbra
Centro Paroquial de Solidariedade Social de Arazede
Santa Casa da Misericérdia da Lousa
Santa Casa da Misericordia de Alvaiazere
Santa Casa da Misericérdia de Ansiao
Santa Casa da Misericordia de Penela

Centro de Formagdo

Profissional para o

Artesanato e Patriménio
LLLLLL



Testemunhos

“Iniciei o meu percurso no Centro Novas Oportunidades no CEARTE em 2007, primeiro no nivel bdsico correspondente ao
9.2 ano de escolaridade. Face as minhas circunsténcias de vida, ndo tive possibilidade de prosseguir os estudos e
abandonei a escola ainda pequena. Esta oportunidade veio permitir-me cumprir um dos meus objetivos pessoais.

No inicio do processo, sabia que ndo seria uma tarefa fdcil, houve momentos em que vacilei, foram muitas as horas que
tive que despender para formagcdo em vdrias dreas, para poder concluir com sucesso todos os trabalhos que me eram
propostos.

Contudo, este percurso foi muito importante, na medida em que me fez acreditar que podia “ir mais longe”.

Mas... ainda me faltava algo mais para melhorar! Por isso, em 2015, tive novamente a oportunidade de ingressar no
CEARTE para realizar o processo de RVCC como Técnica de Ag¢do Educativa.

Fiquei muito feliz uma vez que jd trabalho nesta drea hd 38 anos, e apesar de ter algumas formag¢des que foram dadas
pela instituicdo onde trabalho, senti que precisava de melhorar algumas competéncias.

Em suma, adorei ter feito este processo de RVCC no CEARTE, uma entidade com técnicos e formadores fantdsticos que
nos ajudam a alcangar os nossos sonhos, muitas vezes adormecidos, ou mesmo ja esquecidos.”

Lurdes Henriques
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Testemunhos

“Trabalho desde 1993 na éarea de Eletricidade e Manutencdo. Contactei o Centro Qualifica do
CEARTE para obter a certificacao de Eletricista de Instalacdes e poder inscrever-me na Direcéo
Geral de Energia e Geologia.

Sempre tive vontade de terminar o 12° ano e, desta forma, acabei também por realizar o RVCC
Escolar de nivel secundario.

Foi uma otima experiéncia porque tive oportunidade de relembrar os conhecimentos adquiridos na
escola (que abandonei hd muitos anos) e na medida em que me estimulou a fazer novas
aprendizagens, com a ajuda dos formadores.

Atualmente, sinto-me mais preparado para enfrentar o mercado de trabalho, que cada vez € mais
exigente e competitivo.”

Rui Ribeiro
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Testemunhos

“O processo de RVCC em Agente em Geriatria, desenvolvido pelo Centro Qualifica do CEARTE,
permitiu as colaboradoras adquirirem conhecimentos, novas técnicas e partilha de experiéncias,
que irdo ser uma mais-valia na sua atividade profissional.

Os técnicos e formadores do CEARTE proporcionaram um sentimento de proximidade, que
beneficiou a compreensdo e a aprendizagem. Ao longo do processo, mantiveram o grupo

motivado e participativo.

Foi uma experiéncia muito positiva, nGo apenas pelo conteudo e pelos seus objetivos, mas
também pela dindmica e intera¢do do nosso grupo de formandas com formadores e Institui¢éGo.”

Dire¢ao da Associa¢ao para
o Desenvolvimento Social

e Cultural de Santana
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Gostaria de saber mais?

As nossas técnicas estao ao seu dispor para lhe fornecer mais informacao, realizar uma simulagao de processo
RVCC para a sua entidade ou agendar uma reuniao. Contacte-nos!

sandra.moreira@cearte.pt
maria.pereira@cearte.pt

Website
www.cearte.pt

Facebook
https://www.facebook.com/CEARTEpt/

Instagram
https://www.instagram.com/ceartept/

Morada:
Rua Antdnio Sérgio, n2 36, Zona Industrial da Pedrulha
3025-041 Coimbra

Telefone
239497 200
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